
















The newest course of study for elementary schools in Japan will be implemented from April 2020. For English, 
the most signifi cant change is that fi fth and sixth graders previously had to be only “familiarized” with English, but 
now have to “acquire knowledge” of the language. One challenge for teachers is evaluating and then presenting this 
evaluation to students and parents. In this study, a system to develop students’ self-assessment skills was trailed. First, 
students were given a rubric and three ranks by which to evaluate themselves. Second, student discussed and re-
assessed their learning in each lesson. The result suggest that this leads to greater student motivation of self-regulated 
learning.
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Achieving the Objective of the New Talents and Abilities Course:





















































が多くある。これに対して，内藤（2011）は R, Ellis（2003, p258）の説を次のように紹介している。「振り











































































































日にち（曜） 時 学習内容 授業者
6/17（月） 第１時 『We Can!１』Unit３当該学校単元計画による 学級担任，ALT
6/21（金） 第２時 『We Can!１』Unit３当該学校単元計画による 学級担任，ALT
6/24（月） 第３時 曜日（Unit３），好きなもの（Unit２） 筆者，ALT
6/28（金） 第４時 『We Can!１』Unit３当該学校単元計画による 学級担任，ALT
7/ 5（金） 第５時 『We Can!１』Unit３当該学校単元計画による 学級担任，ALT
7/ 8（月） 第６時 教科（Unit３），数（基数・序数）（Unit２） 筆者，ALT
7/12（金） 第７時 職業（Unit３），状態を表す形容詞（各 Unit，主に Unit９） 筆者，ALT



































（1） I like chocolate. I like ice cream.
（2） My birthday is April 10th. My birthday is June 10th.
（3） I want a donut. I want a bag.
（4） I have math today. I have science today.
（5） I want to be a fi re fi ghter. I want to be a singer.
（6） It’s Monday today. It’s Friday today.
（7） I have new shoes. I have a red pen.
２
（1） It’s Friday today. It’s Wednesday today.
（2） I have P.E. today I have music today.
（3） I want to be a teacher. I want to be a police offi cer.
３
（1） What food do you like? What color do you like?
（2） When is Children’s Day? When is New Year’s Day?
（3） How are you today? How are you today?































































































































































































（1）I like ～ .
（2）My birthday is ～ . 事前＜事後（有意差あり）
（3）I want a ～ .
（4）I have教科 today. 事前＜事後（有意差あり）
（5）I want to be a ～ . 事前＜事後（有意差あり）
（6）It’s曜日 today ～ .
（7）I have ～ . 事前＜事後（有意差あり）




（3）I want to be a ～ .
大問２合計 事前＞事後（有意差あり）
３
（1）What ～ do you like?
（2）When is ～ Day? 事前＜事後（有意差あり） 事前＜事後（有意差あり）
（3）How are you today? 事前＜事後（有意差あり）
（4）What do you ～ for・・・? 事前＜事後（有意差あり） 事前＜事後（有意差あり）





-3.50，p＜ .01，CI［-1.29，-0.33］。大問３合計学級１：t（24）＝ -4.53，p＜ .001，CI［-1.16，1.28］，大問３
合計学級２：t（25）＝ -2.06，p＜ .05，CI［-0.62，1.53］，大問３合計学級３：t（26）＝ -4.29，p＜ .001，CI
［-1.04，1.26］。また，学級２の大問２において，事後の平均値が有意に下がった結果も見られた。大問２（1）：







Source SS df MS F p
クラス 15.54 2 7.77 3.85 *0.03





Source SS df MS F p
クラス 13.07 2 6.54 3.48 *0.04
誤差 137.28 73 1.89
全体 150.36 75
質問 12おいて，学級間に有意差が見られた（F（2，73）＝ 3.48，p＜ 0.1）。Tukey法を用いて多重比較を行っ
たところ，学級２が学級３よりも有意に項目点が大きかった（p＝ .050）。
表７－３　自己調整学習アンケート（事前調査 :質問 15）
Source SS df MS F p
クラス 22.02 2 11.01 5.17 *0.01
誤差 155.39 73 2.13
全体 177.41 75





Source SS df MS F p
クラス 20.76 2 10.38 5.48 *0.01
誤差 138.19 73 1.90
全体 158.95 75
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